Organizan: Distritos Sanitarios de
A.P.S Huelva Costa y Condado
Campiia

Lugar:

Auditorio. Casa Coldn

Huelva

Fecha:

22 de Octubre de 2019
Inscripcion:

El acceso sera libre y gratuito hasta
completar el aforo. Inscripcion no
obligatoria. Si lo desea, puede
inscribirse gratuitamente.

Para participar en los talleres si
es necesario inscribirse.
Inscripciones:

Accediendo a

través del siguiente codigo QR:

Plazo de inscripcion finaliza el
18 de Octubre de 2019
Colabora:

4 Ayuntamiento
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USO RAZONABLE
DE LOS
SERVICIOS
SANITARIOS

111 JORNADA DE SALUD
Distritos Sanitarios HCCC

22 de Octubre
Casa Colon (Huelva)




Objetivos

Promover la autonomia y la
participacion de la poblacion en su
salud.

Sensibilizar sobre la importancia de la
desmedicalizacion de los problemas de
la vida diaria.

Acercar nuestros servicios a la
ciudadania.

Jornada dirigida

a la ciudadania
en general y a profesionales
sanitarios
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Programa

09:00-10:00 Inauguracion de la Jornada

10:00-11:30 Mesa de participacion:
“ Mi Experiencia en autocuidados”

Moderador: Isidoro Duran Cortes. Técnico de
Salud en Educacién para la Salud y Participacion
Comunitaria para la implantacion de las Unidades

de Accion Local en Salud de Andalucia.

- Autocuidados en Diabetes tipo 2.

- Autocuidados en Insuficiencia Cardiaca

- Cuidadoras y sus autocuidados

- Plataformas de Recursos de Autocuidados
Consejeria de Salud y Familias

(Ventana Abierta a la Familia y En Buena Edad).

11:30-12:00 Desayuno

Actividades paralelas:
- Il Exposicion fotografica: "Uso razonable de los
servicios sanitarios"”
- Actividad deportiva para adultos
- Mesas informativas de asociaciones
de pacientes y Servicios Sanitarios
- Exposicion BUSF

12:00-13:30 Mesa de participacion:
“Recursos finitos, demandas infinitas”

Moderador: Antonio Ortega Carpio. Director
Gerente de los Distritos Huelva Costa y Condado
Campina

- Felipe Cordero Méndez. Médico de familia.
Director de la UGC Moguer

- Pilar Iriarte de los Santos. Enfermera. DCCU
Huelva

- Miguel Angel Fornell Coello. Enfermero. Director
de UGC Aljaraque

- Estella Membrillo Contioso. Médico de familia en
funciones de Pediatria. UGC Condado Occidental

- Luis Cabanillas Rodriguez. Auxiliar Administrativo.
UGC Adoratrices

13:30-14:00 Conferencia de clausura

"Sanos (mientras no se demuestre lo contrario)”
Ponente: Fernando Fabiani. Médico de Familia. CS.
Montenquinto. Area Sanitaria Sevilla Sur

14: 00 Clausura de la Jornada

Seguida de Aperitivo en Salon de Chimeneas.

16:00- 17:30 Talleres simultaneos:

1. Grupo Focal Mejoras en los modelos de consulta.
Dirigido a profesionales sanitarios.

Moderador: Jesus Pardo Alvarez. Director de la
UGC El Torrején

2. La Cesta de la Compra.

Dirigido a la ciudadania

Docente Aurora Martinez Loscertales.
Técnica de Promocion de la Salud.
DSAP Condado Campifia



